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SELECTIECRITERIA 
Voor patiënten die in aanmerking komen voor OPAT 

Deze criteria worden bij voorkeur door een multidisciplinair infectieteam (o.a. infectioloog, microbioloog, 
klinisch apotheker,…) besproken.  

Medische factoren 
CRITERIA CHECKBOX 

Geen switch naar orale therapie mogelijk.  

Klinisch stabiele patiënt.  

Stabiel infectieus proces met een laag risico op complicaties of progressie.  

Aanwezigheid geschikte katheter. (zie protocol katheterkeuze)  

Geen geneesmiddel-, alcohol- of drugsmisbruik.  

Geen bijwerkingen of problemen tijdens een eerdere therapie.  

Patiënt gerelateerde factoren 
CRITERIA CHECKBOX 

Akkoord van de patiënt/mantelzorger voor ambulante verderzetting van de therapie en 
bereidheid tot medewerking. 

 

Goede cognitieve functie: de patiënt begrijpt de relevante informatie.  

Stabiele mentale gezondheid van de patiënt.  

Financieel haalbaar voor de patiënt.  

Omgevingsfactoren 
CRITERIA CHECKBOX 

Geschikte veilige omgeving voor de behandeling (hygiëne,…).  

Voldoende ondersteuning door mantelzorgers of familie buiten het ziekenhuis.  

Beschikbaarheid van een thuisverpleegkundige organisatie met expertise in intraveneuze 
toedieningen. 

 

Mogelijkheid van snelle en duidelijke communicatie tussen arts, thuisverpleegkundige en 
patiënt bij problemen. 

 

Mogelijkheid van snel transport/opname in het ziekenhuis in geval van nood.  
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OPAT kan o.a. worden opgestart om het risico op kruisbesmetting met multiresistente kiemen te minimaliseren 
door thuisbehandeling. 
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